
112 學年度新生訓練課程表 

8 月 24 日(星期四) 8 月 25 日(星期五) 

07:30~08:15 

1.導師會報 

2.新生研讀各處室提供之資料

(輔導生帶讀) 

07:30~08:15 

1.打掃環境 

2.收健康紀錄卡 

3.領取智力測驗題本與紙卡 

08:15~08:25 課間休息 08:15~08:25 課間休息 

1 

08:25 

∫ 

09:40 

課程 

內容 

【導師時間】 

1. 選幹部 

2. 打掃工作、升旗隊 

3. 排座位 

4. 發放健康紀錄卡 

5. 提醒明天攜帶 2B鉛筆與橡

皮擦 

1 

08:25 

∫ 

09:10 

課程 

內容 
智力測驗 

地點 教室 地點 教室 

主持人 導師 主持人 導師、資料組長 

2 

09:50 

∫ 

10:10 

課程 

內容 

【開訓典禮】 

1.介紹行政人員及導師 

2.各處室工作報告 2 

09:20 

∫ 

10:05 

課程 

內容 

1. 填寫 A、B卡 

2. 調查特殊才藝及身心障礙 

地點 活動中心 地點 教室 

主持人 校長 主持人 導師、資料組長 

3 

10:20 

∫ 

11:05 

課程 

內容 

熱情你我他 

(團康活動) 
3 

10:20 

∫ 

11:05 

課程 

內容 

【生活常規宣導】 

1. 學生校歌團唱 

2. 常規說明： 

服裝儀容、靜心正坐、請假規

定、用餐禮儀及作息時間 

地點 活動中心 地點 活動中心 

主持人 訓育組長、輔導生 主持人 學務主任、生教組長 

4 

11:15 

∫ 

12:00 

課程 

內容 

【交安教育專題演講】 

1. 交通安全規則宣導 

2. 路隊編組 

3. 放學回家 
4 

11:15 

∫ 

12:00 

課程 

內容 

【環保教育宣導】 

暨 

【社團介紹與 

選填原則】 

地點 活動中心 地點 活動中心 

主持人 生教組長 主持人 衛生組長、訓育組長 

12:00~12:45 服務生午餐與檢討會 12:00~12:45 服務生午餐與檢討會 

※8/24 早上 7:45 請派 10 位同學至合作社搬服裝、礦泉水以及書包」 
(服裝三袋、礦泉水三箱、書包一大箱) 

※有關新生服裝退換、加購之日期、地點，由合作社另行公告。 
※活動中心椅子(課程安排在活動中心，不使用教室椅子)，請機動組服務生協助排齊。 
※第一天放學回家前請提醒新生要帶「2B 鉛筆和橡皮擦」，第二天早上智力測驗使用。 
※8/24 開訓典禮集合前請新生將隨身物品帶至活動中心(隨身物品放置座位旁)，8/25 前往活動中心

時也將隨身物品帶至活動中心放在座位旁；兩天放學都在活動中心就地放學。 
※8/25 早上 7:30~7:45 打掃時間，請導師及服務生在旁指導，感謝大家。 
※兩天服務生檢討會在三樓會議室召開。 
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